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de Didaciica de fa Usnguz,  car (359) em va publicar "article “El que

fa Literatura | es Cidncies Socials de la UAB he apres de lectura ara que no sé llegir.
Sigui pet I'excepcionalitat del meu cas,

sigui perqueé aprendre a legir, en alguns

casos, no es gens facil, he tingut fa sort

de rebre molts comentaris gun m'han

permes conversar amb persones que,

com jo, busquen ia millor manera de fer

“NO SE SI SE LLEGIR, QUE ES EL QUE EM
QUESTIONO CADA DIA QUAN EM DISPOSE
ALLEGIR GUALSEVOL ESCRIT | ENSOPERD
AMB TANTES DIFICULTATS”

avangar infants, joves o adults que tenen
dificuitats de lectura d'origen funcional
o de qualsevol tipus. Gracies a les con-
verses gue hem mantingut i als materiais
que elaboren diferents col-lectius he tin-
gut nous estimuis per seguir indagant. A
vegades tinc fa sensacié que, a les mans,
hi tinc un cabdeli de fil embrollat del
qual, per moit que busaul, no acabo de
trobar el cappare, el desllorigador.
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En primer iloc, voldria justificar el titol,
perqué no és gratutt, {legir 9 paraules per
minut correspon exactarment a les que
ltegia per minut quan vaig iniciar la recu-
peracié de la lesid al cervell, i gue emva
provocar aléxia pura. Tenia en reserva un
altre titol possible: No sé si sé llegfr, que
és el que em giestiono cada dia quan em
disposo a ilegir qualsevol escrit i enso-
pego amb fantes dificultats. Aguest se-
gon titol s'adiu més a Ja intencid que em
mou a reflexionar sobre els Jectors. Per
compartir aguesta inquietud schre gui és
lector i qui no he és, us transmeto algu-
nes de les preguntes que tot sovint em
faig: es pot llegir i no comprendre? Hi ha
una mena de iinia divisoria entre lectors
i no leciors? Qué determina que es Con-
sideri que algt és lector? Pot ser que una
mateixa persona sigui jectora i no tecto-
ra? Per aconseguir gue una lectura sigul
agradosa i plaent, s'ha de ser un lector
expert? Quan es pot considerar que la
lectura és funcional?

Liegir Hatrejant

Comencarem per anaiitzar la lectura fen-
ta (de @ a 20 paraules per minut}. Farem
una simulacio per viure aquesta situacio
personalment i, posteriorment, poder en-
tendre el perqué d'aquesta jentitud i les
consegligncies de cara a ia comprensio,
imagineu-vos gue heu de llegir aquest
text. Si compteu les paraules, veureu qui
n'hi ha 9. Disposeu d'un minut per lle-
gir-lo.

M'agrada observar fileres de fletres que om-
plen un paper.

Segurament aquest lector intentava iden-
tificar cada lletra, o bé pel nom, o bé pel
s0.

Magradaobservarfﬁferesde
lletresqgueomplenunpapel.

0i gque heu trobat que un minut és moilt
de temps per a una feina tan senziiia?
{ encara més si es & en compte que,
aquest article probablement el ifegiu
a raé de més de 150 caracters per -
nut. Possiblernent sou conscients que ia
ientitud del lletreig no fa possible trobar
sentit al text. Potser se us ha fet estrany
que algl —minimament alfabetitzat— no
disposi dels mecanismes automatics de
reconeixement de tetres i paraules. Perd,
potser heu entes I'angoixa, el cansament,
que aguesta modalitat de lectura provoca
ais lectors.

La lentitud és senyal inequivoc gue el
lector iletreja, que vol dir gue identifica
els grafismes d'un en un. Es facil imagi-
nar-se el procés que ha de seguir, aguest
lector: recondixer les lletres 0 mots {cada
itetra 0 cada mot és susceptible de ser
confés amb altres, per la forma o pel 50);
potser, segons I'estadi del lector, optara
per ideniificar sons. Moli més complicat,
encara. No hi ha equivaléncies univo-
ques entre so i Hetra. Saber a quin 50 cor-
respon la lletra ¢ nomes es poi esbrinar
a partir de la posicid sil-labica | de les
yocals gue la segueixen.

Alguns infants o aduits amb lesions ne-
cessiten molt temps per lietrelar un text.
Es pot entendre un text llegit tan lenta-
ment? Jo penso gue no, perqué el sentit
no rau en les lietres aillades. Un nen ens
explica d'una manera senzilla | ¢lara ia
dificultat de desxifrar els caracters i, al-
hora, extreure’n sentit.

Une mestra fela liegir un fragment de text a
un nen. El nen llegia lentament, amb moita
dificuitat i mostres de cansament, U cop
va haver acabat, lamestra lidin

_Mexpliquesel gue has Hegit?

-5i home, a sobre que llageixc, encara hohe
d'entendre.
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En aquesta conversa de classe, la mestra
associa la identificacio de lletres a Iac-
cés al significat. Uinfant, en canvi, segu-
rament percep que el reconeixement de
les lletres | ja lectura comprensiva trans-
corren per camins paral-lels, que no s’ar-
riben a trobar. Tradicionalment, aprendre
U'abecedari constituia el primer pas per
iniciar-se en la lectura. Actualment no es
concep la mecanica si no és per artibar
al sentit. Perd, com ha de recuperar-se
un adult que no reconeix les letres per la
forma?

Com hem pogut deduir, en el lletreig
es fixa la vista caracter a caracter amb
objectiu d'identificar-fos. Aquest fun-
cionament ocular és moll diferent en
els lectors que busguen significat en un
text. Aquests fan fixacions amplies, que
abasten un fragment de text, gue pot te-
nir diferent llargéria, que varia segons
les capacitats de cadasc. Les fixacions,
que tenen com a objectiu comprendre un
taxt, les guia el cervell, i s’adapten a les
capacitats de cadasci i a la complexitat
det que es vol Hegir. Els estudis de tes
fixacions ocuiars ens han fet adonar de la
mobititat de |'uli que va de pressa 0 a poc
a poc, torna enrere o avanga, per assegu-
rar una bona comprensio,

£n els lectors joves, s'ajuda a adquirir
Vestratégia de regulacid a partir de do-
nar-los responsabilitat en la correccio
dels etrors. E} fet de buscar sentit al que
es llegeix, afavoreix la regulaci6 de les fi-
xacions, que es mouen avangant o retro-
cedint al ritme que un mateix imposa.

Macanicaicompransid

Suposem gue un lector ha superat 2] He-
treig i ia és capag de llegir unes 30 parau-
les per minut. Es una situacit diferent.
Reconeix unitats, paraula d'as habitual,
En aguest punt, es canvia la mecanica.
Les paraules gue es reconeixen actuen
d'estimul per identificar-ne d'allres que

potser es tenen a la memoria. Per aixe,
generaiment, es comenca per memo-
ritzar | poder recongixer noms que for-
men part del seu univers —d’un mateix,
del grup classe, de familiars o d’objec-
tes d's freqient. En la identificacié de
noms, en qué infant associa paraules a
individus o ohjectes, ja es pot parlar de
comprensid, en el sentit que son mots
paersonalitzats. Es un punt de partida pet
entendre el sentit de Vescriptura. Amb
ajuda, s’adquireix consciéncia del valor
de I'escriptura: allo gue s'ha escrit es pot
llegir, s’ha de poder liegir.

“£S POT LLEGIR | NO COMPRENDRE? Ri
HA UNA MEKA DE LINIA DIVISORIA ENTRE
{ECTORS | NG LECTORST”

| legir va molt més enita del descobriment
de les itetres o de la capacitat per confegir
mots. Aquestes operacions ens portarien
a una lectura literal, en qué el text ho és
tot. Perd nosaltres pretenem una lectu-
ra inferencial en qué els coneixements
de cadascy permeten una interpretacio
del que es llegeix molt completa i perso-
nal. intentem exemplificar-ho. Suposem
que es Hegeix la paraula ccell, podria ser
que només se'n percebessin lletres que
formen una paraula. Una tectura com-
prensiva de la mateixa paraula establiria
connexions amb altres mots, imaiges,
sons, expariéncies, records, emocions que
s'han emmagatzemat al llarg de la vida |
que conformen et mén d'aguest individu.
£l que es llegeix o el que s'aprén ha de
participar d'una xarxa d'idees intercon-
nectades. Des d’aguesta perspectiva,
comprendre t& el sentit de formar part
d'aquesta xarxa.

Els individus amb lesions —aléxia o al-
tres— tenen dificultat per identificar pa-
raules. Com que no tinc dades que em
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permetin generalitzar, explicaré el meu
funcionameni: un iector, quan es dispo-
sa a llegir, capta aiguns indicis del mot
o text que i permeten avancay hipotesis.
Aixd ho pot fer pergué té les formes de
les paraules emmagatzemades, i llegir,
per tant, no demana lietrejar, sind re-
congixer. En canvi, en una lesié com la
meva, ies imatges de fes paraules s’han
esborrat i, per tant, s’ha de buscar lHletra
a lletra per confegir la paraula. S’entén
que, minvades ies capacitats, s'opti per
activitats que no tinguin res a veure amb
latectura.

Hi ha respostes 2 les preguntes formulades a
Vinici?

M agradaria poder tenir respostes a tan-
tes | tantes preguntes que ens fem so-
wre lectura i comprensié, perd m'hauré
d'acontentar amb intuicions i reflexions
personajs.

Tinc ia seguretat que el moment en qgue
an infant esdevé lector és subtil, indefi-
nit. No es pot parlar de tinies divisories.
Ho perceben els observadors, els que sa-
nen buscar | trobar sentit en els primers
tempteios per aproximar-se a !a lectura.
Per aixd, crec que s'hautia de posar eti-
queta de lector a aguells que tenen vo-
luntat de trobar sentit a un escrit, als que
busquen i apliquen estratégies per des-
xifrar-ne, per irobar-hi significat. S6n els
que, a partir d’indicis, fan hipotesis, que
poden ser enceriades 0 no. Els que recor-
ren als seus conelxements, siguin gene-
rals, lingliistics o contextuals per actuar
com un tector,

Les mestres | els mestres sovint troben
informacions valuoses observant el com-
portaments deis alumnes i les seves ex-
plicacions. Aixf es pot saber que per ie-
gir busquen les paraules al seu cap, que
pregunten, que a partir d'una lletra, en
dadueixen |z resta, que busquen ajudes,
recorren a la memoria, etc,

les persones amb lesions, com aléxia
pura, han de buscar altres recursos per
fer aquest mateix cami. Ara hé, an cer-
ta manera, també son lectors, lectors
lents, amb dificultats, perd lectors, al
capialafi

No vull acabar sense parlar de la lectu-
ra que produeix satisfaccio, goig, que &s
jtegeix amb entusiasme, emocio, amb
alegria, amb delit, que es 1é dejer per
continuar llegint... No hi he volgut posar
la paraula plaer perque m’ha semblat re-
ductora de les amplies possibilitats que
ofereix una bona lectura. M'agradaria sa-
her com fomentar aquesia lectura agra-
dosa als sentits, de fer que cadascy trobi
ta manera de produir alguna d'aguestes
satisfaccions. Potser una de les primeres
gue un infant experimenta és ia del dia
que, davant d’un forn de pa o d'uns ma-
gatzems, descobreix que ha pogut fiegir
una paraula.

Perd ara, per acabar, us vuli dir qué se-
ria per a mi una lectura gratificant, sa-
tisfactoria, plaent. Seria una lectura en
qué les ltetres no em fossin una nosa,
un entrebanc. Us ho explico metaforica-
ment: en llog de liegir llegir, voldria xu-
clar-les, aspirar-les, també les paraules,
les pagines, perqué m'anessin directa-
ment al cervell. Que no em passes com
ara, que ho he de masiegar abans d’em-
passar-m'ho, quan ja no tenen 'impacte
de la immediatesa. Un cop xuclat, hauria
d’'anar directament al racd dels senti-
ments, del coneixement, def plaer, de la
controvérsia, de fes idees.

Ara, exhaurit I'espal que tenia assignat,
m'adono que no sé si he arribat on m'ha-
via proposat: entendre la relacié entre
comprensié i mecanica. | és que del cab-
dell de fils enredats i entortolligats, pot-
ser només he estat capac d'estirar-ne un.
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